
 

FITNESS REBELS 

AUFGEPASST! 

 
HOLE DEINEN INNEREN ROCKSTAR MIT DIESEM 

 ANSTECKENDEN ENERGIEGELADENEN  
KRAFTAUSDAUER-WORKOUT AUS DIR HERAUS! 

 

SAMSTAGS 10 UHR  
 

MEHRGENERATIONENHAUS 

BESTENSEE 
 

FÜR ALLE FITNESSLEVEL GEEIGNET 

HÖRE NICHT NUR MUSIK -   
WERDE EINS MIT IHR! 

Nur mit Voranmeldung:  
Nancy Bork 

Tel: 0176-55066262 oder  
Mail: nancy.fitness@gmx.de 

 
Mehrgenerationenhaus Bestensee,  

Waldstraße 33, 15741 Bestensee 


