Unser Mehrgenerationenhaus

Biirgerinformation incl. Bewerberservice Familienzentrum
Hilfe bei Formularen und Antrégen, mit Amtern und Informationen rund um die Familie. Welche Leistungen koénnen in
Behorden, bei Alltagssorgen, Vermittlung an Anspruch genommem werden? Wo kann die Familie Hilfe erhalten?
Kontaktstellen montags 10:00 bis 12:00 Uhr
montags - donnerstags 09:00 bis 15:00 Uhr mittwochs 14:00 bis 16:00 Uhr
freitags 09.00 bis 12:00 Uhr oder nach Vereinbarung

Schiilernachhilfe

Forderung der Lese-, Schreib- und Rechenkompetenzen

1. bis 6. Klasse
Telefonnummer: 03307 420274

Krambkiste / Textilborse Tafel Zehdenick

montags - donnerstags 09:00 bis 15:00 Uhr Zehdenick ~ montags 12:30 bis 14:30 Uhr

freitags 09:00 bis 13:00 Uhr Lowenberg  dienstags 13:00 bis 14:00 Uhr
Firstenberg mittwochs  13:00 bis 14:00 Uhr

Nahstube Gransee donnerstags  13:00 bis 14:00 Uhr

Nih- und Anderungsarbeiten Zehdenick  freitags 12:30 bis 14:30 Uhr

Informationen erhalten Sie unter der Telefonnummer: 03307 420274

Pflegestiitzpunkt Oranienburg
jeden ersten und dritten Dienstag im Monat
09:00 bis 12:00 Uhr

FD Gesundheitsfiirsorge und- beratung

jeden dritten Donnerstag im Monat
11.00 bis 13:00 Uhr

Alltagsunterstiitzende Angebote
Beratung (Kontakt Monika Semle)
donnerstags 13:30 Uhr bis 15:30 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung

Tel.: 03307 420275 oder 420274

Offener Treff

montags bis donnerstags ~ 9:00 bis 16:00 Uhr
Gruppenangebote freitags 9:00 bis 13:00 Uhr
Gospelchor ,,Joy of Heaven“
montags ab 19:30 Uhr ; ;

. . Mittagstisch Alltagsunterstiitzende Angebote
Rommé und Skip bo 11:30 bis 13:00 Uhr .
dienstags 14:00 bis 16:00 Uhr Helferkreis
Kreativ Entlastendes Angebot fiir Angehdrige in der
Hauslichkeit
mittwochs 10:00 bis 12:00 Uhr Baltls e
etreuungsgruppe

Krabbelgruppe Workshops und Informationsveranstaltungen freitags: 14:30 bis 16:30 Uhr
donnerstags 9:30 bis 10:30 Uhr werden gesondert verdffentlicht
Yoga
donnerstags 18:00 bis 19:30 Uhr Telefonnummer 03307 420274

Ubungsleiterin Bianca Herrmann

Mehrgenerationenhaus "Zdehdenicker Bienenstock", Amtswallstr. 14a, 03307 420274
mgh-zehdenick@alv-brandenburg.de, http://www.alv-brandenburg.org/standorte/Zehdenick.php






